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Program wychowawczo - profilaktyczny
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PRZEPISY PRAWNE:

1.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe
w dniu 2 kwietnia 1997, przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana
przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 roku (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 1. poz. 1943 z p6zn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy wychowania przedszkol-
nego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie warunkéw organizowania
ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2017 r. poz. 1578);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r., w sprawie warunkow 1 trybu udzielania ze-

zwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz. U.
2017 poz. 1569);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie or-
ganizacji oraz sposobu przeprowadzania konkurséw, turniejow 1 olimpiad (Dz. U. 2017 poz. 1580);
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8. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada
1989r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526);

9. Priorytety Ministerstwa Edukacji Narodowej na r.sz. 2020/2021;

10.Statut Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1.

Uwzgledniono :

1. Wyniki ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego za poprzedni rok szkolny;

2. Wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora za poprzedni rok szkolny;

3. Wyniki przeprowadzonej ewaluacji na temat:

-Diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych w celu przeciwdziatania narkomanii i podejmowania przez
uczniéw zachowan ryzykownych ..

4. Dokumenty wazne dla szkoly 1 jej spotecznosci.
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CELE
Podstawowe kierunki realizacji polityki panstwa w roku szkolnym 2020/2021

1. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom

z uwzglednieniem zr6znicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

2. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢. Bez-
pieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

3. Dzialania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztalttowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

Glownymi celami szkoly jest:

1.

Wprowadzenie ucznidow w $wiat wartosci, wspotpracy, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie

wzorcoOw postepowania 1 budowania relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
Wyksztalcanie u uczniow poczucia godnosci wtasnej osoby i1 szacunku dla innych;

Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej, etnicznej;
Rozwijanie kompetencji: kreatywno$¢, innowacyjnosé, przedsiebiorczose;

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
Rozbudzanie cickawos$ci poznawczej uczniow oraz motywowanie do nauki;

Wspieranie ucznidow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji 1 okreslanie dalszej drogi edukacji;
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8. Ksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi;

9. Ukierunkowanie ucznidw ku wartosciom.

I. Misja szkoly:
Misja szkoly:

Kazdego dnia wspolnie pracujemy na sukces naszych ucznidow i zadowolenie rodzicow, a wskaznikiem tego jest ich sa-
tysfakcja 1 prestiz naszej szkoly w srodowisku. Priorytetem w naszej szkole jest wysoka efektywnos$¢ ksztalcenia, przy-
gotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunkéw wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

I1. Wizja szkoly:

JesteSmy szkola nowoczesng, bezpieczng 1 przyjazng. Pracujemy jako zespol, szanujac 1 wspierajgc si¢ nawzajem.
Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje. JesteSmy otwarci na Swiat 1
zmiany w nim zachodzace, chetni do czerpania z jego dorobku naukowego 1 kulturowego.

Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej 1 narodowe;j. Ksztatlcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacu-
nek do drugiego czlowieka, poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa kulturowego 1 historycznego.

Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miarg swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w srodowisku 1 dla srodowiska.
Ksztattujemy w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde 1 pigkno. Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen.
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II1. Sylwetka Absolwenta Publicznej Szkoly Podstawowej nrl to obywatel Europy
XXI wieku, ktory:

Potrafi zy¢ godnie 1 porusza¢ si¢ w otaczajagcym go w §wiecie;

Jest otwarty na europejskie 1 §wiatowe wartosci kulturowe;

Przestrzega ogolnie przyjetych warto$ci moralnych;

Zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu 1 narodu;

Postuguje si¢ sprawnie jezykiem obcym;

Wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne;

Jest Swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych;

Wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwiazywaniu problemows;

© ©o N o g &~ L M PF

Potrafi skutecznie si¢ komunikowaé¢ w réznych sytuacjach zyciowych;
10.Stale si¢ uczy i doskonali, czerpigc rados¢ z nauki;

11.Planuje swoja prace 13 organizuje;

12.Potrafi rzetelnie pracowaé indywidualnie i w zespole;

13.W swoim postepowaniu dazy do prawdy.
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V. Uczestnicy programu wychowawczo- profilaktycznego:

Rodzice

- majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi;

- aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

- znajg 1 akceptuja program wychowawczo-profilaktyczny;

- wspierajg rozwo0j dziecka w jego poczynaniach;

- Zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa;

- wspieraja wychowawece i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg doswiadczeniem 1 pomoca.

Wychowawcy

- dbaja o poczucie bezpieczenstwa 1 akceptacji ucznia w klasie;

- wspieraja rozwoj ucznidow 1 usamodzielnianie sig;

- prowadza dokumentacje¢ nauczania;

- opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

- koordynujg prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym;

- dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;
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- podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogow;
- wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng ucznidow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
- informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- integruja zespot klasowy 1 kierujg nim;

- wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;

- wdrazajg do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku szkolnego;

- promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

- inspirujg prac¢ zespotowg w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty 1 Srodowiska oraz wspolnie
oceniajg stopien ich realizacji;

- wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;
- wspotpracuja z rodzicami; wigczajg rodzicdéw w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
- wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem i pielggniarka;

- wspoéldzialaja z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
sagdami rodzinnymi.
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Nauczyciele

- oddziatujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;
- odpowiadaja za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych;

- udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidéw, informuja
o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach;

- wspieraja swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnos$ci 1 zainteresowa-
nia;

- inspirujg ucznidéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

- ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

- reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan;

- daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

- wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, dostosowuja
wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

- wspottworzg atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencjg 1 postawg;
- proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 poza nig;

- realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
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Samorzad Uczniowski, uczniowie
- s3 wspotorganizatorami imprez szkolnych;

- wspierajg akcje charytatywne;

- Znajg 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych w szkole;

- akceptuja innych ucznidow, szanujg ich prawa;

- wspottworza spotecznos$¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;
- prowadzg zdrowy tryb zycia 1 dbaja o swoje srodowisko;

- majg szacunek do kultury, jezyka 1 tradycji narodowe;.

Pedagoqg i psycholog szkolny

- rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniéw w celu okreslenia
przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

- diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwo-
ju
uczniow;

- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
- podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci;

- inicjuje r6ézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow.
10
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V. CELE
Podstawowe kierunki realizacji polityki panstwa w roku szkolnym 2020/2021

1. Zapewnienie wysokiej jakoSci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom

z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

2. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢. Bez-
pieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

3. Dzialania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztalttowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

Glownymi celami szkoly jest:
1. Wprowadzenie uczniow w $wiat wartosci, wspoOtpracy, altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie

wzorcow postepowania 1 budowania relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
2. Wyksztalcanie u ucznidéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla innych;
3. Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowe;j, regionalnej, etnicznej;
4. Rozwijanie kompetencji: kreatywnos$¢, innowacyjnosé, przedsigbiorczosé;
5. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
6. Rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywowanie do nauki;

/. Wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslanie dalszej drogi edukacji;

11
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8. Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata 1 innych ludzi;
9. Ukierunkowanie uczniow ku wartosciom.

V1. Dzialania:

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym 1 lokalnym. W oparciu o diagnoze, nauczyciele, wychowawcy klas w uzgodnieniu
z dyrektorem szkoly wybieraja forme¢ oraz metody aktywizujace do realizacji zadan ujetych w programie.

Podczas opracowywania diagnozy nalezy wziag¢ pod uwage czynniki chronione, czynniki ryzyka oraz zachowania ryzy-
kowne.

I. Czynniki chronigce - to indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spolecznego 1 efekty
ich wzajemnego oddzialywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia 1 zwigksza
jego odpornos¢ na dzialanie czynnikow ryzyka.

Czynniki chronigce:

. Poczucie przynaleznosci;

. Pozytywny klimat szkoty;

1

2

3. Prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza;

4, Wymaganie od uczniéw odpowiedzialnos$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy;
5

. Okazje do przezycia sukcesu i1 rozpoznawania wlasnych osiagniec;

12
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6. Zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

7. Silna, prawidlowa wi¢z dziecka z rodzicami/opiekunami/Srodowiskiem rodzinnym (w tym — zainteresowanie
srodowiska rodzinnego sytuacja szkolng dziecka)

I1. Czynniki ryzyka - nalezy przez nie rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy srodowiska spo-
tecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktdre wigza si¢ wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia.

Czynniki ryzyka (indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy Srodowiska spolecznego i efekty
ich wzajemnego wspoldzialania, ktore wiaza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan
ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa
lub funkcjonowania spolecznego):

Srodowisko spoteczne promujace dane wzorce zachowan /przeludnione, przestepcze;
Normy spoteczne /obyczaje/ promujace lub prowokujace dane zachowania;
Modelowanie takich zachowan w domu i w szkole;

Konflikty 1 doswiadczenia izolacji w dziecinstwie;

Grupa réwiesnicza, w ktorej normg sg zachowania dysfunkcyjne;

Niskie wyniki osiggane w szkole 1 brak celow zyciowych;

Latwo$¢ zdobycia substancji psychoaktywnych;

Wczesna inicjacja zachowan ryzykownych.

O N Ok wWwNE

13
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Zachowanie ryzykowne - stanowig zagrozenia dla prawidlowego rozwoju zdrowia, bezpieczenstwa
lub funkcjonowania spotecznego.

zachowanie ryzykowne to podejmowanie dziatan, badz ich zaniechanie narazajace na szkody jednostke lub jej
otoczenie, dotyczace w szczegdlnosci:

1. Zazywania substancji psychoaktywnych;

2. Szkodliwych nawykow;

3. Naruszania norm;,

4, Zaniedban wobec siebie 1 innych.

Zachowania ryzykowne moga by¢ podejmowane ze szkodg dla siebie, ze szkoda dla innych oraz ze szkoda
dla siebie i innych.

Poziomy dzialan profilaktycznych - realizowane w trzech poziomach:

a) Profilaktyka uniwersalna — ma na celu wpieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju.
Propaguje zdrowy styl zycia, wskazuje na podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan
ryzykownych. Sg to dzialania nastawione na przekazywanie informacji o konsekwencjach uzywania srodkow
odurzajacych oraz na ksztattowanie waznych umiejetnosci zyciowych (radzenia sobie ze stresem, nawigzywa-
nia kontaktow z ludZzmi, opierania si¢ presji grupy rowiesniczej, rozwigzywania konfliktow itp.).
Na profilaktyke uniwersalng sktadajg si¢ zarowno dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty, jak 1 bar-
dziej specjalistyczne programy profilaktyczne.

b) Profilaktyka selektywna - polega na wspieraniu ucznioéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, $ro-
dowiskowga lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykow-
nych. Niezbedne jest wtedy podjecie glebszej interwencji poprzedzonej specjalistyczng diagnoza, pozwalajaca
okresli¢  stopien  zagrozenia  oraz  glgboko$§¢  problemow  psychologicznych,  rodzinnych

14
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oraz szkolnych. Formy pomocy ustala si¢ na podstawie wynikow diagnozy (zajecia wyrdéwnawcze, terapia in-
dywidualna i rodzinna, socjoterapia). Pomoc ta moze by¢ zorganizowana przez pedagoga, poradni¢ psycholo-
giczno-pedagogiczna, $wietlice terapeutyczng.

c) Profilaktyka wskazujaca — adresowana jest do ludzi z grup wysokiego ryzyka (uzaleznionych), ktorzy pono-
sza juz powazne konsekwencje swoich zachowan. Jej celem jest ograniczenie glebokosci i czasu trwania zabu-
rzen, a takze zmniejszanie szkod zwigzanych z ich ryzykownym trybem zycia. Podejmowane dziatania (odtru-
cie, leczenie odwykowe, psychoterapia, rehabilitacja, resocjalizacja) organizowane s3 juz nie
przez szkoly czy poradnie oswiatowe, lecz przez instytucje nalezace do innych resortow (glownie zdrowia)
oraz placéwki prowadzone przez organizacje pozarzadowe.

Strategie profilaktyki
W ramach profilaktyki mozna wyr6zni¢ nastepujace, podstawowe rodzaje strategii dziatania:

a) strategie informacyjne — ktorych gtdéwnym celem jest dostarczanie adekwatnych, szczerych i aktualnych
informacji o wszystkich rodzajach srodkéw odurzajacych, psychoaktywnych i ich wptywie na czlowieka.
Sa przeznaczone
dla dzieci 1 mlodziezy oraz dorostych. Opieraja si¢ na wierze w mozliwosci samodoskonalenia si¢ cztowie-
ka i podejmowania przez niego odpowiedzialnych decyzji;

b) strategie edukacyjne — opieraja si¢ na zatozeniu, ze ludzie w swoim dziataniu kierujg si¢ zaspokajaniem
podstawowych potrzeb takich jak mito$¢, bezpieczenstwo czy poczucie wilasnej tozsamosci. Jesli wystepu-
ja trudno$ci w zaspokajaniu tych potrzeb w sposob konstruktywny dla nich samych 1 spoteczenstwa, jed-
nostki moga si¢gna¢ po Srodki odurzajace. W zwiagzku z tym strategie edukacyjne pomagaja ludziom w
rozwijaniu podstawowych umiejetnosci zyciowych takich jak: podejmowanie decyzji, radzenie sobie ze
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stresem, rozwigzywanie problemdw, porozumiewanie si¢ interpersonalne czy wzbudzanie dzialan umoty-
wowanych;

C) strategie alternatywne — polegaja na pomocy w zaspokajaniu waznych potrzeb, stwarzaniu mozliwosci
zaangazowania si¢ w pozytywng dzialalnos¢. Oferujag mozliwos¢ osiggania zadowolenia 1 uzyskiwania po-
zytywnych wzmocnien bez si¢gania po S$rodki odurzajgce. Dostarczaja mozliwosci rywalizowania
W pozytywnym rozwoju, w ktorym ludzie moga doskonali¢ samodyscypling, zaufanie do siebie, §wiado-
mos$¢, poczucie wlasnej sily 1 niezalezno$ci, stajac si¢ tym samym osobami dojrzatymi spolecznie;

d) strategie interwencyjne — zmierzajag do pomagania jednostkom w rozpoznawaniu swoich problemow
1 poszukiwaniu mozliwosci ich rozwigzywania. Interwencja obejmuje wspieranie ludzi w krytycznych
okresach ich zycia. Wazna jest tu osobista komunikacja, dzielenie si¢ doswiadczeniami i empatyczne shu-
chanie;

e) strategie zmniejszania szkod — celem dzialan jest ochrona spoteczenstwa i samych uzaleznionych
przed skutkami ich ryzykownych zachowan.

W ramach profilaktyki pierwszorzgdowej wykorzystuje si¢ strategie: informacyjne, edukacyjne, dziatan alternatywnych.
W ramach profilaktyki drugorzedowej stosuje si¢ oprocz w/w rowniez strategie interwencyjne.

Dzialalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rod-
kéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, alkoholu, wyrobdéw nikotynowych, nowych
substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, rowniez chordb psychicznych
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2. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankow, ich rodzicéw
lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

3. Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii.

4. Informowanie uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o obowigzujacych procedurach postgpowa-
nia nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia nar-
komanig.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i1 umiejetno$ci u uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu
zycia.
Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1. Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcoOw na temat prawidtowosci rozwoju
1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odu-

rzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suple-
mentéw diet 1 lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach.

2. Rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych 1 spotecznych uczniow.
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Ksztattowanie u uczniow umieje¢tnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpo-
znawania 1 wyrazania wlasnych emoc;ji.

Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoOw w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowa-
nie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktyw-
nych.

Wspieranie ucznidow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych.
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Informowanie uczniéw 1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundow o obowigzujacych procedurach postgpo-
wania nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy szkoét 1 placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1.

Realizowanie w$rod ucznidow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow programoéw profilaktycznych
I promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow
profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii.

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzia-
talnos$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowe;.

Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowa-
niu innych zachowan ryzykownych.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych.

Wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b
ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

19



Program wychowawczo - profilaktyczny

Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Strzelcach Opolskich

Harmonogram dzialan w ramach realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego

sfera

intelektualna

zadania forma realizacji odpowiedzialni termin dzialan

Rozpoznanie Przeprowadzanie wrzesien

i rozwijanie mozliwo- | w klasach diagnoz :

L . . . nauczyciele,

sci, uzdolnien 1 zainte- | i ankiet wstepnych,

resowan uczniow obserwacje podczas | wychowawcy
biezacej pracy

. Przygotowanie propo- . .
Rozwuame Zalntere- .. ., Zgodnle Z przyjetym
;- ‘o ZyCJ1 zajec

sowan 1 zdolnosci w zespolach przed planem na dany rok

uczniow miotowych, prowa- szkolny zgodnie
dzenie zaje¢ pozalek- Z planem WyCh_OW&W-
cyjnych czym oraz ankieta
kot zainteresowan, Sklerowjd,na
warsztatow. konkur- do ucznidéw na temat
sow, wyjécia do mu- zaiteresowan
zeum, teatru,
na wystawy, udziat Nauczyciele  przed-

miotowi,

w zyciu kulturalnym
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miasta,

przygotowanie pro-
gramoOw artystycznych
na uroczystosci szkol-
ne, prezentowanie ta-
lentow na forum szko-

ty,

Szkolenie rady peda-
gogicznej

z zakresu aktywnych
metod pracy

Przeprowadzenie
przez nauczycieli za-
je¢ lekcyjnych

z wykorzystaniem ak-
tywizujacych metod

wychowawcy

Zgodnie

z kalendarzem szkol-
nych uroczystosci oraz
z harmonogramem za-
je¢ obowiazujacych w
danym roku szkolnym

zgodnie z terminem

zgodnie z klasowymi
planami wychowaw-
czymi
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zajecia z orientacji
zawodowej

rok szkolny 2020/21

Rozwijanie umiejetno-
$ci rozpoznawania
wlasnych uzdolnien

Ksztattowanie posta-
wy tworczej wsrod
uczniow

udziat w ré6znorodnych
konkursach
na roznych szczeblach

ksztatcenie samo-
dzielnego formutowa-
nia i wyrazania sagdow

debata ogolnoszkolna
na temat wartosci wo-
lontariatu

lekcje wychowawcze

Nauczyciele
miotowi

przed-

wychowawca,
pedagog szkolny

wychowawcy klas, or-
ganizatorzy konkur-
SOW
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poswigcone powyzszej
tematyce,

udziat i1 zaj¢te miejsca
w poszczegolnych
konkursach, uzyskanie
nagrdd najlepszy
uczen gminy, powiatu
wojewodztwa, najlep-
szy uczen

z danego przedmiotu

lekcje z gdw poswie-
cone tej tematyce,
warsztaty prowadzone
przez pedagoga szkol-
nego

osoba odpowiedzialna
za grupe wolontariatu

wychowawcy klas

wychowawcy klas,
opiekun SU

zgodnie z planem
opracowanym

w zespolach wycho-
wawczych

zgodnie
z harmonogramem za-
je¢
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Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
korekcje, kompensacje
oraz wyrOwnywanie
zalegltosci programo-
wych w ramach zajec¢
specjalistycznych

e zajecia dydaktyczno

— Wyrownawcze

e zajecia korekcyjno —

kompensacyjne

e zajecia rozwijajgce

kompetencje
emocjonalno — spo-
teczne

Nauczyciele
przedmiotowi

Specjalista terapii pe-
dagogicznej

Pedagog, psycholog

e zajecia logopedycz- | logopeda
ne
Uczenie ptanowania o
. . .. rzewodniczac Ze-
i dobrej organizacji biezaca praca na lek- P 1 ! i
rac : spotow  wychowaw-
bracy cjach czych

zajecia gdw 1 inne

pedagog szkolny, wy-
chowawcy klas

nauczyciele przedmio-
towi
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zadania

forma realizacji

Odpowiedzialni

termin dzialan

Spoleczno - moralna

Ksztattowanie szacun-
ku do ludzi, wrazliwo-
$ci na potrzeby drugie-
go cztowieka, prawi-
dlowe rozumienie
wolnosci jednostki
oparte

na pOSZ&ﬂOW&ﬂiU 0SO-
by ludzkiej

dziatalno$¢ charyta-
tywna; wolontariat
szkolny;

Powotanie Rady Wo-
lontariatu;

Opracowanie Progra-
mu Szkolnego Wolon-
tariatu

opiekun SU

zgodnie z planem pra-
cy na rok szkolny
2020/2021

Rozwo6j poszanowania
dziedzictwa narodo-
wedo 1 ksztattowanie
swiadomosci narodo-
wej. Wskazywanie au-
torytetow 1 wzorcow
moralnych

Swietowanie rocznic
1 wydarzen patriotycz-

nych;

lekcje wychowawcze
na temat patriotyzmu

wyznaczeni nauczycie-
le

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci

I personalng odpowie-
dzialnos$cig za konkret-
ne dziatanie
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Poznanie kultury ro-
dzimej, zaznajamianie
z kulturg regionu

wycieczki, tematyczne
lekcje wychowawcze
zgodnie z programem
patriotycznym

1 $ciezkg regionalng

wyznaczeni nauczycie-
le, wychowawcy klas

terminy konkretnych
wycieczek planowa-
nych

przez wychowawcow
I nauczycieli

Poznanie dorobku kul-
turalnego Europy,
Swiata, wyksztalcenie
postawy tolerancji

I szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

wycieczki, tematyczne
lekcje wychowawcze

udzial uczniow
w eTwinning

nauczyciele, wycho-
wawcy

nauczyciele jezykow
obcych

terminy konkretnych
wycieczek planowa-
nych

przez wychowawcow
I nauczycieli

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji, od-
wagi w reagowaniu na
niesprawiedliwosé,
krzywde drugiego
czlowieka,

warsztaty organizowa-
ne przez psychologa i
pedagoga szkolnego,

lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematy-

pedagog szkolny,
psycholog szkolny

psycholog szkolny

zgodnie

z harmonogramem
opracowanym

przez pedagoga i psy-
chologa szkolnego,
przewodniczacy
zespotu przedmioto-
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ce

wychowawcy klas
przewodniczacy

wego

Promowanie zdrowego
stylu zycia

Dzien Sportu, zajecia
0 zdrowym stylu od-

nauczyciele biologii
I wychowania fizycz-

zgodnie z planem pra-
cy na rok szkolny

Zywiania si¢ nego, wychowawcy 2020/2021
oraz znaczeniu ruchu | klas
w zyciu czlowieka

Ksztaltowanie przeko- | Omowienie zasad wychowawcy klas wrzesien

nania

o spolecznym wymia-
rze istnienia osoby
ludzkiej, a takze o spo-
tecznym aspekcie by-
cia uczniem szkoty

statutu szkotly
1 regulaminow szkol-
nych,

lekcje wychowawcze
poswiecone
tej tematyce

Uczenie dziatania ze-
spotowego, tworzenia
Klimatu dialogu i efek-
tywnej wspolpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia

Warsztaty z zakresu
komunikacji spotecz-
nej, pracy

w zespole, funkcjono-
wania w$rod innych,
analizy sytuacji pro-

pedagog i
szkolny

psycholog

opiekun SU

wychowawcy klas

zgodnie z planem pra-
cy pedagoga i psycho-
loga szkolnego,
klasowymi planami
wychowawczymi
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ich pogladow

blemowych 1 mozliwo-
Sci ich konstruktywne-
g0 rozwigzywania

Uczenlfa ;asad samo- Kurs mediacji dla pedagog/psycholog zgodnie z pla!’]em pra-
rzadnosci ., szkolny cy pedagoga i psycho-
. .. uczniéw chetnych,
I demokracji loga szkolnego
prowadzony przez pe-
dagoga lub psychologa
szkolnego
Ksztattowanie postawy | Udziat w akcji sprzata- | opiekun SU zgodnie z rocznym

szacunku wobec $ro-
dowiska naturalnego

nie Swiata;

udziat w akcjach cha-
rytatywnych na rzecz
zwierzat; wycieczki
Krajoznawcze

wychowawcy klas

harmonogramem

pracy szkoty

Ksztattowanie aktyw-
nej postawy wobec
przysztej pracy zawo-
dowej oraz wymagan
rynku pracy; Wspo6t-

warsztaty dla klas
siodmych 1 6smych
prowadzone przez pe-
dagoga szkolnego, na-
uka poszukiwania pra-

pedagog szkolny

doradca zawodowy

zgodnie z planem pra-
cy pedagoga szkolnego
oraz doradztwa zawo-
dowego

oraz planem zaje¢ nau-
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praca z Urzedem Pracy
oraz innymi instytu-
cjami w celu uzyskania
informacji o sytuacji
na lokalnym rynku
pracy

cy, analizy ofert, nauka
wypehiania dokumen-
tow zwigzanych

z podjeciem pracy za-
wodowej,

przygotowanie

do rozmowy kwalifi-
kacyjnej przed podje-
ciem pracy

czyciela

Systematyczne monito-
rowanie frekwencji
uczniow na zaje¢ciach

lekcyjnych;

Zwiekszenie wspolpra-
cy z rodzicami w za-
kresie kontroli obo-
wiazku szkolnego

analiza frekwencji
uczniow

systematyczne infor-
mowanie rodzicéw o
absencji uczniow, wy-
wiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotka-
nia z rodzicami

wychowawcy klas, na-
uczyciele, pedagog
szkolny

sporzadzanie miesi¢cz-
nych zestawien obec-
nosci

w pierwszym dniu
miesigca nastepujacego
po okresie kontroli

zgodnie z harmono-
gramem zebran 1 dni
otwartych
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Emocjonalno - spo-
leczna

Nauka nabywania
swiadomosci wtasnych
stabych 1 mocnych
stron, ksztaltowanie
samoakceptacji, budo-
wanie poczucia wia-
snej wartosci, radzenia
sobie z trudnosciami i
regulowania emocji,
niwelowania zachowan

agresywnych

warsztaty dla uczniow
prowadzone przez spe-
cjalistow z PPP i
szkolnych

lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematy-
ce — wskazanie kon-
kretnych zaje¢ (nt.
umiejetnosci radzenia
sobie z agres)a, stre-
sem, rozwigzywania
konfliktow)

Realizacja programu
profilaktyki agresji i
przemocy ,,Bezpieczna
szkota”

Realizacja programu
autorskiego ,,Nasze
emocje” - Klasy I - 111

pedagog szkolny

psycholog szkolny

wychowawcy klas

Psycholog szkolny

Pedagog szkolny

zgodnie z planem pra-
cy pedagoga i psycho-
loga szkolnego

planem zaje¢ wycho-
wawcy
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W roku szkolnym 2020/2021 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

NoueEwWw NR

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej- realizacja Szkolnego Programu Patriotycznego
W?zbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworcze;j;
Przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie);

Rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci;

Przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom;

Ograniczenie lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i1 przemocowych, realizowanych przy uzyciu
nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoty oraz w domu w razie wprowadzenia nauki na odlegtos¢

Ksztattowanie 1 upowszechnianie prozdrowotnych zachowan wsrod dzieci 1 mlodziezy. Wychowanie do umiejgtnego
wykorzystania czasu wolnego — ,,Kultura czasu wolnego™;

Ksztatltowanie umiejetnosci uczniow w zakresie korzystania z zasobéw internetowych w procesie edukacji, samo-
ksztalcenia, rozwoju 1 poglebiania zainteresowan oraz jako sposobu komunikacji z Zyciu spotecznym.
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Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mlodziezy

1) upowszechnianie i realizacja w szkole i placowce programow stuzacych promocji zdrowego stylu zycia;

2) organizowanie i wspieranie dzialan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia

3) zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegolnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej w szkolnej placéwce

oraz poza nia;

4) podnoszenie jakosci pracy szkoly w celu uzyskania Wojewodzkiego lub Krajowego Certyfikatu Szkola
Promujaca Zdrowie;

5) zniwelowanie zagrozenia zarazeniem Covid — 19 w czasie pandemii

Zadanie

Sposob realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Odbiorcy

Upowszechnianie
programow
edukacyjnych z zakresu
zdrowego zywienia i
aktywnosci fizycznej;

- prowadzenie apeli informacyjnych dla
ucznidéw, poruszajacych zasady
bezpieczenstwa w szkole 1 poza nia;

- przypominanie zasad dbania o zdrowie
wlasne 1 innych w okresie pandemii

-usystematyzowanie wiedzy na temat
zasad wynikajacych z regulaminu
szkolnego oraz norm spotecznych np.
przebywanie w sferze hatasu,
nieprzewietrzonych pomieszczeniach

r.sz.2020/2021

Zgodnie z termina-
rzem apeli

Opiekun SU

Spotecznos¢ ucz-
niowska
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-u§wiadomienie uczniom zagrozen
wynikajacych z kontaktowania si¢ z
osobami obcymi bez zgody i wiedzy
dorostych

-udziat w zajeciach w ramach gdw
przeprowadzanych przez pracownikéw
policji, ratownikoéw medycznych na
temat np. udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej

- spotkanie z pracownikami
SANEPID-U na temat odzywiania

- wspoélpraca z SANEPID w zakresie
biezacych informacji dotyczacych pan-
demii oraz zasad zachowania w szkole
w zwigzku z pandemia

- udziat uczniow klas I-V
w ministerialnym programie ,,Program
dla szkot”

Nauczyciele, wycho-
wawcy klas

pedagog szkolny
opiekun SU

dyrektor szkoty

wychowawcy klas

samodzielny referent

Ksztaltowanie Swiadomosci
w zakresie zdrowia

Pogadanki, warsztaty, zajecia
psychoedukacyjne na temat
podejmowania zachowan ryzykownych

Rok szk. 2020/21

Psycholog, pedagog
szkolny

Klasy VIl i VIII
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fizycznego i psychicznego

oraz ksztaltowania wizerunku ciala w
konteks$cie zaburzen odzywiania

Nauczyciele wych.
fizycznego

organizacja zywienia
w szkole i placowce
zapewniajaca cieply i
zgodny z normami
zywieniowymi positek

przystapienie do ogolnopolskiej akcji
Sniadanie Daje Moc i organizowanie
$niadan w ramach tej akcji, dla klas 1-3

-kontynuacja wspolnych $niadan dla
klas 1-8

-wyodrebnienie miejsca w jadalni dla
uczniow klas 1-3

-wyrobienie nawykow kulturalnego 1
zdrowego spozywania positkow

-organizacja ogolnoszkolnego konkursu
na projekt ,,Stotowka moich marzen”

-przygotowywanie szkolnych obiadow
zgodnie z normami instytutu zywienia
uczniow w wieku szkolnym

-wprowadzenie na godzinach
wychowawczych, na lekcjach biologii,
przyrody tematyki poswiecone;]
zdrowemu odzywianiu si¢ mtodego
cztowieka

-pedagogizacja rodzicow, spotkania z
psychologiem i in. Specjalistami na
temat zaburzen zywieniowych wsrod

dyrektor szkoty

wychowawcy klas

Dyrektor szkoty

dyrektor szkoty koor-
dynator konkursu

nauczyciele

pedagog i psycholog
szkolny
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dzieci 1 mtodziezy dyrektor szkoty
specjalisci
Wyrabianie nawykéw hi- | - wyrabianie nawyku mycia rak, nosze- | Caly rok szkolny nauczyciele
gienicznych nia maseczek oraz przestrzegania innych o
zasad wynikajacych z sytuacji zagroze- Prac.:owr.llcy niepeda-
nia epidemiologicznego gogiczni
( zamontowanie w szkolnych tazienkach wychowawey
suszarek ) opiekun SU
- fluoryzacja pielggniarka szkolna
- zajecia poswiecone zdrowiu i higienie wicedyrektor szkoty
w ramach tresci programowych , eduka-
cji zdrowotnych
- organizowanie profilaktycznych dni
tematycznych oraz pogadanek/prelekcji
Zagospodarowanie czasu | -bezpieczne spedzanie wolnego czasu Caly rok szkolny nauczyciele Spoteczno$¢ szkolna

wolnego

podczas przerw szkolnych pod opieka
nauczycieli 1 pracownikow
niepedagogicznych

-organizacja wycieczek szkolnych,
rajdow, zawodow sportowych

-aktywne spedzanie czasu podczas
przerw lekcyjnych na swiezym

Pracownicy niepeda-
gogiczni

wychowawcy

opiekun SU
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powietrzu

-uwzglednienie w planie pracy szkoty
roznorodnych form spedzania czasu
m.in. wycieczki krajoznawcze,
tematyczne itp.

-kontynuacja prowadzenia gazetek na
temat zdrowia

- kontynuacja prowadzenia klas
sportowych 5-8

o profilu ptywanie

-udziat uczniow klas 1-3 w projekcie
,Umiem Plywac¢”

-umozliwienie uczniom udziatu w zaje-

ciach kreatywnych, rozwijajacych ich
zainteresowania

- udziat uczniow klas I- 111 w szkolnym
projekcie ,,Maty Olimpijczyk.”

- zachecanie uczniéw do udzialu w za-
wodach i konkursach sportowych

- organizacja popotludniowych zawodow
sportowych w ramach ,,Rodzice kontra
uczniowie”

dyrektor szkoty

wicedyrektor szkoty
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Przygotowywanie uczniow | Udzial w warsztatach udzielania pierw- Podmioty zewnetrzne | Cata spotecznos¢
do udzielania pierwszej po- | szej pomocy przedmedycznej '
mocy przedmedycznej - dyrekcja szkoty
przeszkoleni nauczy-
ciele
Podnoszenie jakos$ci pracy | kontakt z wojewodzkim koordynatorem | Caty rok szkolny szkolny koordynator Cata spotecznos¢
szkoty opolskich szkot promujacych zdrowie '
celem podj¢cia dziatan uzyskania dyrekcja szkoty

- zwigkszanie kompetencji

- certyfikatu
nauczycieli

-udziat nauczycieli w szkoleniach,
warsztatach, prelekcjach i innych for-
mach doskonalenia
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Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spolecznych

Cyberprzemoc

Cel:

ograniczenie lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych 1 przemocowych, realizowanych przy uzyciu

nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoty oraz domu w razie wprowadzenie nauczania na odleglos¢

1jak si¢ przed nig chroni¢;

uswiadamianie uczniom, ich rodzicom/opiekunom prawnym, nauczycielom, czym jest przemoc elektroniczna

wskazywanie, jakie prawa 1 wsparcia przystuguja osobie, ktora stata si¢ ofiarg przemocy elektronicznej;

informowanie, jakie konsekwencje spotkajg osobe, ktéra dopuszcza sie przemocy elektroniczne;.

Zadania

Sposob realizacji

odpowiedzialny

Termin czestotliwosci

Odbiorca

1. Przeprowadzenie badan
ewaluacyjnych diagnozu-
jacych wystgpowanie zja-
wiska cyberprzemocy
wsrdd spotecznosci szkol-
nej.

2. Sporzadzenie poglebio-
nej analizy sytuacji pro-

- badanie ewaluacyjne

- omoOwienie otrzymanych
wynikow

- opracowanie dzialan profi-
laktycznych
I wychowawczych

- przeprowadzenie badan

zespot powotany do ewa-
luacji problemu badaw-
czego:

- rozpoznawanie stopnia
rozpowszechniania spraw-
stwa agresji elektronicznej
- zdiagnozowanie cech

1 charakterystyk rodzajow
przemocy

rozpoczgcie roku szkol-
nego

przetom I/II semestr
2020/2021

cala spotecznos¢ szkol-
na
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blemowej.

3. Wyciagnigcie wnio-
skow oraz opracowanie
dziatan koniecznych do
prowadzenia efektywnego
programu wychowawczo-
profilaktycznego.

ankietowych

- przeprowadzenie ponow-
nej ewaluacji

- state monitorowanie prze-
strzegania regulaminu szko-
ty oraz analizowanie z prze-
strzeganiem, ktorych regut
spoteczno$¢ szkolna ma
problem, ustalenie co jest

przyczyna

z wykorzystaniem nowych
technik komunikacji-

-zbadanie stopnia wikty-
mizacji z powodu cyber-
bullingu oraz typu os6b
wiktymizowanych

Pedagog, wychowawcy
klas, nauczyciele, dyrektor

czerwiec 2021

1.Wspotpraca z rodzica-
mi/prawnymi opiekunami
uczniéw w celu wyelimi-
nowania zachowan prze-
mocowych.

2.0pracowanie i rozpo-
wszechnianie materiatow
0 zjawisku cyberprzemo-
cy, jego formach, praw-
nych konsekwencjach po-

- udziat rodzicéw/ prawnych
opiekunéw w spotkaniach z
ekspertami lokalnych insty-
tucji ds. przeciwdziatania
uzaleznieniu od Internetu
oraz zjawisku zwanemu fo-
noholizmem

- wskazanie rodzi-
com/prawnym opiekunom
literatury, zwigkszajacej ich
kwalifikacje radzenia sobie

dyrektor szkoty

pedagog, bibliotekarz,
ODO, nauczyciel informa-
tyki,

wychowawcy klas przy
wsparciu pracownikow
policji, stuzby zdrowia,
pracownikow poradni psy-
chologiczno- pedagogicz-

rok szkolny 2020/2021

zgodnie z terminarzem
spotkan indywidual-
nych

I okresowych oraz

z planem pracy pedago-
ga szkolnego

rodzice/prawni opieku-
nowie
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petniania czynu oraz spo-
sobow reagowania

w przypadku znalezienia
si¢ W takiej sytuacji.

z zaistniatym problemem

-udziat rodzicow, pracowni-
kow szkoty oraz uczniow

w warsztatach prowadzo-
nych w ramach projektu
Strzeleckie nie Hejtuje

- uaktualnianie gazetki
Sciennej dla rodzicow

1 uczniéw, nauczycieli poru-
szajacej dziatania prewen-
cyjne zwigzane

z cyberprzemoca

nych, osrodkéw uzalez-
nien

1.Podnoszenie kompeten-
cji oraz state doszkalanie
w temacie przemocy elek-
tronicznej.

2. Nawigzanie stalej
wspotpracy z policja, lo-
kalnymi podmiotami dzia-
tajacymi w obszarze uza-
leznien i ich wspieranie

w przypadku pojawienia
si¢ cyberprzemocy

- udziatl nauczycieli, wy-
chowawcow klas

w konferencjach, warszta-
tach o tematyce cyberprze-
mocy,

- pracownikami policji na
temat radzenia sobie w sytu-
acji pojawienia si¢ sytuacji
zagrozenia lub symptomow
cyberprzemocy lub symp-
tomow uzaleznienia od In-
ternetu, rowniez w zwigzku
Z wprowadzeniem nauczania

dyrektor, pedagog, nau-
czyciel informatyki

przy wsparciu pracowni-
kéw PPP, pracownikow
policji

rok szkolny 2020/2021

zgodnie
z terminarzem spotkan

indywidualnych
I okresowych oraz

z planem pracy pedago-
ga szkolnego

nauczyciele
I wychowawcy
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na terenie szkoty.

zdalnego lub mieszanego

-udziat nauczycieli w szko-
leniach informatycznym na
temat m.in. Polityki Bezpie-
czenstwa Informacji,

- wskazanie rodzi-
com/prawnym opiekunom
programow blokujacych tre-
$ci nieodpowiednie dla dzie-
ci i mtodziezy

1. Zaangazowanie rodzi-
coéw/prawnych opiekundéw
do wspolpracy przy orga-
nizacji uroczystosci szkol-
nych i klasowych oraz
konkurséw tematycznych.

2. Promowanie bezpiecz-
nego korzystania z Inter-
netu, zwlaszcza w okresie
ewentualnego obowigzy-
wania nauczania zdalnego
lub mieszanego

-stata wspotpraca rodzicow
ze szkola

1 wspolorganizowanie roz-
norodnych wydarzen:

klasowych, szkolnych kon-

kursow zwigzanych z tema-

tyka bezpiecznego korzysta-
nia z Internetu oraz Netykie-
ty

- udziat w corocznych za-
wodach organizowanych

w ramach Dnia Bezpieczne-
go Internetu

nauczyciele, wychowawcy
klas, pedagog,

Samorzad Uczniowski
przy wsparciu pracowni-
kéw policji

rok szkolny 2020/2021

zgodnie z realizacja
podstawy programowej
1 zaplanowang tematyka
z poszczegolnych
przedmiotow oraz reali-
zacja klasowych planow
wychowawczych

rodzice/opiekunowie
prawni uczniow

41



Program wychowawczo - profilaktyczny
Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Strzelcach Opolskich

- zorganizowanie konkursu
plastycznego wskazujacego
na zagrozenia pojawiajace
si¢ w Sieci

- happeningu na rzecz prze-
ciwdziataniu uzaleznieniu

od Internetu

1. Edukacja medialna ma- | przygotowanie uczniow do | nauczyciele, wychowawcy | rok szkolny 2020/2021 | uczniowie

jaca na celu ksztaltowanie | krytycznego klas, pedagog, bibliotekarz

wysokiego poziomu roz- | i selektywnego odbioru tre-

woju intelektualnego i $ci znalezionych zgodnie z realizacja
wiedzy w Internecie

podstawy programowej
1 zaplanowang tematyka
Z poszczegolnych

2.Uswiadamianie uczniom
znaczenia nowych me-
didow oraz zagrozen jakie
$3 Z nim zwigzane

przedmiotow oraz reali-
zacja klasowych planow

wychowawczych
1. Zwigkszanie wiedzy udziat uczniow wychowawcy klas, peda- | rok szkolny 2020/2021 | uczniowie
uczniow na temat cyber- | w warsztatach prowadzo- gog
przemocy, prewencji oraz | nych ramach projektu Strze- ) )
reagowania leckie nie Hejtuje przy wsparciu pracowni-

kow policji zgodnie z realizacja

w przypadku pojawienia | - prelekcjach prowadzonych podstawy programowej
si¢ zagrozenia przez pracownikoéw policji,
PPP 1 zaplanowang tematyka

2.Zapoznanie uczniow z
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wystepujacymi formami
cyberprzemocy oraz sku-
tecznym sposobom prze-
ciwdziataniu zjawisku, w
tym cyberbullying’u, a
zwlaszcza wykluczenia
spotecznego w zwigzku z
relacjami interaktywnymi
w okresie nauczania zdal-
nego

- wypracowanie aktywnej
postawy reagowania na roz-
ne formy przemocy

u uczniéw

z poszczegdlnych
przedmiotow oraz reali-
zacja klasowych planow
wychowawczych

1.Propagowanie zasad do-
brego zachowania si¢ w
Internecie

2.Rozwijanie §wiadomosci
bezpiecznego korzystania
z nowych mediow przez
uczniow

3. Promowanie wsrod
uczniow zasad poprawne-
go zachowania si¢

w Swiecie wirtualnym

4. Zaangazowanie
uczniow w projekty

Wypracowanie wraz

z uczniami regut bezpiecz-
nego korzystania z Sieci
oraz zasadami kulturalnego
uzytkowania Internetu

- promowanie zdrowego
sposobu spgdzania wolnego
czasu w gronie rowiesnikow

- udziat uczniow
w corocznym Dniu Bez-
piecznego Internetu

- udzial pracownikow policji
w zajeciach wychowaw-
czych poruszajacych tema-

wychowawcy klas, peda-
909

przy wsparciu pracowni-
kow policji, ODO, psycho-
log

rok szkolny 2020/2021

zgodnie z realizacja
podstawy programowej
1 zaplanowang tematyka

z poszczegllnych
przedmiotow oraz reali-
zacja klasowych planow
wychowawczych

uczniowie
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o tematyce przeciwdziata-
niu cyberprzemocy oraz
uzaleznieniu

od korzystania

z nowych mediow

tyke ochrony danych, prze-
ciwdziatania zjawisku dys-
kryminacji

- udzial uczniow

w ogodlnoszkolnym konkur-
sie literackim — Widze, rea-
guje, pomagam

5. Zaangazowanie mto-
dych ludzi

do aktywnego dziatania w
Sytuacji pojawienia si¢
zjawiska cyberprzemocy

6. Udziat

w kampaniach oraz pro-
jektach spolecznych
uswiadamiajacego powage
zjawiska

- organizacja happeningu,
konkurséw, - zachgcanie
uczniow

do promowania zdrowego i
aktywnego stylu zycia

-funkcjonowanie skrzynki
zaufania

- wzmacnianie relacji oraz
stale budowanie zaufania
pomigdzy uczniem

a nauczycielem, wycho-
wawcg, pedagogiem szkol-
nym

nauczyciele, wychowawcy
klas

rok szkolny 2020/2021

uczniowie
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Obrzedowosé i tradycje Szkoly

zadania miesiac
Uroczysta inauguracja roku szkolnego wrzesien
Wybory do Samorzadu Uczniowskiego wrzesien
Dzien Chiopaka wrzesien
Dzien Komisji Edukacji Narodowe;j pazdziernik
Swieto Pieczonego Ziemniaka pazdziernik
Pasowanie pierwszoklasistow pazdziernik
Swieto Niepodlegtosci listopad
Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka 20 listopada
Andrzejki listopad
Mikotajki grudzien
Szkolna Wigilia grudzien
Jasetka grudzien
Dzien babci 1 dziadka styczen
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Walentynki luty
Powitanie Wiosny marzec
Szkolny konkurs kroszonkarski marzec/kwiecien
Dzien Ziemi kwiecien
Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja maj
Dzien Szkoly Promujacej Zdrowie potaczony z Dniem Dziecka czerwiec
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego czerwiec
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Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich mo-
dyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie po-
przez:

Obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian;

Analize dokumentacji;

Przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli;
Rozmowy z rodzicami;

Wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli;

Analizg¢ przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji programu wychowaw-
czo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan
oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedago-
giczna 1 rada rodzicow.
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Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow, Samorzad Uczniowski w porozumieniu
z Rada Pedagogiczng Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Strzelcach Opolskich na rok szkolny 2020/2021
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